COMUNE DI CAMPIONE D’ITALIA

AVVISO ALLA POPOLAZIONE

PROGRAMMA CORSI DAL 11-9-2017 AL 8-6-2018
BODY TONE-GAG-PILATES-STEP
PALESTRA COMUNALE - LOC. SCIREE

L’Amministrazione Comunale rende noto gli orari e i costi relativi alle attivita sportive che verranno
organizzate presso la Palestra del Centro Sportivo Comunale localita Scirée. Il numero minino di
utenti per ogni corso deve essere di 5 persone, solo in tal caso la lezione verra confermata,
iscrizione & obbligatoria alfine di programmare i vari corsi settimanali.

Per le iscrizioni ed eventuali ulteriori informazioni gli utenti potranno rivolgersi telefonicamente dalle
ore 9.00 alle 13.00 al nr. 079 3312831, Sig. Manlio Robotti, entro e non oltre mercoledi 6 settembre
2017.

Orario Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
08.15 STEP

09.00 BODY TONE

10.00 PILATES PILATES
18.15 PILATES GAG

NI ISTRUTTORE: BENEDETTA ARLIN
PILATES

COSTO: 1 LEZIONE Sfr.17.-- 10 LEZIONI Sfr.150.--

ISTRUTTORI: INGA KAFFEMANAITE, SILVIA MANTUANO

GAG-BODY-TONE-STEP
COSTO: 1 LEZIONE Sfr.12.-- 10 LEZIONI Sfr.100.--
ABBONAMENTO STAGIONALE Sfr.700.--
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