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DETERMINAZIONE DELL’AREA AFFARI GENERALI/ISTITUZIONALI
Z('f/Reg Generale -8 017, 7% n° 47 Reg.d’Area
Oggetto: Corso di ginnastica dolce - periodo ottobre 2015 / maggio 2016.
IL CAPO AREA AFFARI GENERALI - ISTITUZIONALI

Visto il Decreto Sindacale registrato al protocollo dell’Ente con il n. 4634 del 25 giugno 2013 di
conferma al Capo Area Affari Generali / Istituzionali delle funzioni dirigenziali di cui all’art. 109,
comma 2 del D.Lgs. 18.8.2000, n. 267 e ss.mm.ii.;

Visti:

e il decreto legislativo n. 267 del 18/08/2000 e successive modifiche ed integrazioni;

e lalegge n. 328 dell’8/11/2000 e successive modifiche ed integrazioni;

e la legge regionale n. 3 del 12 marzo 2008 la legge Regionale 12 marzo 2008 n. 3 con la quale
sono stati disciplinati gli obiettivi, i criteri e le modalita per la programmazione,
I’organizzazione e |’erogazione dei servizi socio-assistenziali nel territorio della regione
Lombardia;

Premesso che:

e |’Amministrazione Comunale, con dehberazmne GC n. 117/2005, ha istituito i corsi di
ginnastica dolce per la terza eta; ,

e ai corsi vi ¢ sempre stata una buona partempazmne di anziani che hanno pil volte manifestato il
loro gradimento;

e la ginnastica posturale aiuta ad alleviare i pit comuni disturbi articolari e osteomuscolari;

e 1’Amministrazione Comunale organizza anche corsi di Pilates, Spinning e GAG, tenuti da
personale qualificato;

Ritenuto pertanto, anche per il periodo ottobre 2015 / maggio 2016, organizzare il corso di
ginnastica dolce riservato a cittadini ultrasessantenni garantendo la presenza di personale qualificato
per garantire il corretto svolgimento del corso in considerazione dell’eta dei partecipanti;

Vista la determinazione dell’Area Tecni atistico - informatica n. R.G. 191 del I settembre
2015 con la quale si incarica la Signora Ben‘e(\iie_tia‘Arlin;a tenere i corsi di Pilates per ’anno 2015;

Verificata la disponibilita della signora Benedetta Arlin, istruttrice di fitness gia incaricata dei corsi
di Pilates organizzati da questa Amministrazione, a tenere il corso di cui trattasi per il periodo
ottobre 2015 / maggio 2016 ad un onorario lordo di Frsv. 55.- (tariffa applicata anche per il corso di
Pilates organizzato presso la palestra in localita Scire¢) per un totale massimo di n. 28 ore per
I’intera stagione;

Richiamate le determinazione della Giunta comunale nella seduta del 26 agosto 2015;



DETERMINA

1- di autorizzare 1’organizzazione del corso di ginnastica dolce per anziani per il periodo ottobre
2015/maggio 2016 con un minimo di 15 iscritti;

2- di incaricare la signora Benedetta Arlin, istruttrice di fitness gia incaricata dei corsi di Pilates
organizzati da questa Amministrazione presso la palestra in localitd Scire¢, a tenere i corsi di
ginnastica posturale per adulti in eta avanzata;

3- di dare atto che alla signora Benedetta Arlin, in affinita alla determinazione RG 203/2013, verra
corrisposto un importo orario omnicomprensivo di Frsv. 55.- per un massimo di n. 28 ore per il
periodo ottobre 2015 / maggio 2016;

4- di impegnare la somma massima di Frsv. 1.540.- nell’apposito intervento del Bilancio di
Previsione, anno 2015, come meglio precisato nell’attestazione di copertura finanziaria in calce
alla presente determinazione.

Copia della presente determinazione viene trasmessa all'Area Economico Finanziaria ai sensi
dell'art. 183 del D.Lgs. n. 267/2000 ¢ dell'art. 10 del vigente Regolamento Comunale
sull'ordinamento generale degli uffici e dei servizi

Campione d'Italia, 18 settembre 2015 IL RESPONSABILE CAPO AREA
AFFARI GENERAL [/ ISTITUZIONALI
dott. Alegsa --, Frangl
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AREA ECONOMICO FINANZIARIA

Parere favorevole espresso ai sensi dell'art. 49, comma 1 del D.Lgs. n. @67/2000

Visto di regolarita contabile attestante la copertura ﬁnanmana dell'intervento previsto nella presente
determinazione  pesercsra R e
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Campione dTtalia, ¥.10.1S

sk sk 3k sk ok sk sk sk ok o o vk sk ok ok sk sk stk sk ook skl skok sketokok SRk kok skok

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

11 sottoscritto Segretario Generale certifica che copia della 1prese:nte determinazione viene pubblicata
all'Albo Pretorio di questo Comune il giorno 2011, 2015 e vi rimarra affissa per 10
giorni consecutivi.

Campione d'Ttalia,

IL SEGRETARIO GENERALE
, dott. Gi Zarcone
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Copia conforme-all'originale in carta libera ad uso amministrativo.

Campione d'Italia,




